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Zum Saisonausklang wollten es einige der VfB-Triathleten noch einmal wissen und beteilig-
ten sich an der zum viertel Mal ausgetragenen internen Vereinsmeisterschaft.

Nachdem sich der letztjahrige Modus bewahrt hatte, wurde auch am 23.09.2007 wieder ein
Nonstop-Triathlon Uber die sog. Volksdistanz zum Gradmesser einer spannenden Entschei-
dung.

Mit Schwimmen im Hallenbad (450 m), 18 km Radeln am Kanal entlang nach Hausen Uber
Heroldsbach, Wimmelbach und anschlieRend lber die B 470 nach Burk mit dem zweiten
Uberqueren der Milkabriicke wieder zum Wechselort Hallenbad zurtick gelangend und dem
anschlielienden Lauf tber 4,5 km auf einer Pendelstrecke (Fuligangerbriicke nach Burk, vor-
bei an der Sportinsel bis zum Wendepunkt kurz nach der Pumpstation bei der Eisenbahn-
briicke), der Zielstrich am Hallenbad Uberquert wurde, gewahrleistete das Streckenangebot
ausgeglichene Anforderungen fir alle Teilnehmer.

Bis auf das Radfahren, da war nur Frank Grufd sechs Sekunden schneller, konnte an diesem
Tag Roland Hibschmann keiner das Wasser reichen. Apropos Wasser, im Hallenbad in
seinem Element, verschaffte sich Roland mit 6:56 Min. bereits zehn Sek. Vorsprung, den der
Schnellwechsler Jurgen Mirschberger aber egalisieren konnte. Bis zur Milkabricken-Abfahrt
auf den Kanalweg lagen beide gleichauf. Dort hatte Roland grofies Pech, rutschte auf dem
Laub weg und kam zum Sturz. Den auf 100 m enteilten Jlirgen konnte er schon nach 3 km
wieder ein- und uberholen. Den Garanten fur seinen 2. Vereinmeistertitel nach 2006 bildete
der abschlieRende Lauf, den Roland mit 17:52 min. Gber eineinhalb Min. schneller als der
Zweibeste Frank Grufd bewaltigte. Am Ende standen glatte 55 Min. und damit exakt 2 2 Mi-
nuten Vorsprung auf Grufd zu Buche. Dritter wurde der Prasi, Jirgen Mirschberger in 59:20
Min.

Rudiger Hecht konnte sich mit der drittbesten Laufzeit (19:47) auf Rang 4 behaupten (insge-
samt 59:43 Min). Henry Ludwig blieb mit einer ausgewogenen Leistung (8:47/30:52/21:56)
dann als erster Uber der Stundenmarke (61:33 Min.). Etwas langer brauchten die 2007 als
einzige noch ohne Wettkampferfahrung ins Rennen gegangenen Horst Braun (65:15) und
Picco Kraus. Horst gelang es dabei, sich mit seiner Laufzeit von 20:46 auf den letzten zwei
Kilometern noch an Picco (Gesamtzeit 66:00) vorbei zu schieben.

Das an diesem Tag ideale hochsommerliche Wetter bot dann auch optimale Voraussetzun-
gen flr die sog. 4. Disziplin auf dem von der DLRG zur Verfligung gestellten Vereinsgelande
an der Schleuseninsel. Ein geselliges Beisammensein bei stiffigen Getranken, schmackhaf-
ten Salaten und vorziglichem Grillgut, zu dem der DLRG-Vorstand, Stadtrat Udo Schoénfel-
der, weitere Familienmitglieder willkommen hiel3, bildete einen wunderbaren Ausklang der
vierten VfB-Vereinsmeisterschaft.

Nachdem die Ausgaben fir das leibliche Wohl aus der Vereinskasse getragen wurden, zeig-
ten sie die Teilnehmer spendierfreudig und steuerten fur das Handbike des Eggolsheimer
Sportkameraden Norbert Kraus einen kleinen Obulus bei.
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